(%) DOrearAMILIE SEESEN

Das Informationsblatt fiir Oktober 2025

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
werte Angehorige und Interessierte der DOREAFAMILIE Seesen,
sehr geehrte Leser!

Neues rund um unser Haus

Im Oktober 2025 wird das Notrufsystem unseres Hauses,
die Schwesternrufanlage, komplett erneuert. Dabei wird die
bisherige Anlage vollstandig auRer Betrieb genommen und
eine neue Anlage installiert. Fur die notwendigen Arbeiten ist
eine Dauer von ca. 6-8 Wochen anberaumt. Uber den
genauen Zeitraum werden wir Sie separat per Aushang informieren. Die Installation wird etagenweise
erfolgen. Bei der Installation der Anlage ist es zwingend erforderlich, dass auch Arbeiten in den
Bewohnerzimmern erfolgen, um diese an die Anlage anschlieen zu kdnnen. Wir mochten
daraufhinweisen, dass es wahrend der Umbauarbeiten zu Stérungen im Notrufsystem kommen kann und
bitten hier herzlich um lhr Verstandnis! Naturlich sind wir bemiht eventuelle Stérungen so gering wie
madglich zu halten, um weiter einen reibungslosen Ablauf beizubehalten.

Veranderungen im Heimbeirat

Leider mussten wir uns in den vergangenen Wochen von unserem Heimbeiratsmitglied, Frau Edith
Scholz, verabschieden und sie auf ihre letzte Reise begleiten. Wir bedanken uns fir ihnr Engagement in
unserer Bewohnervertretung. Als neues Heimbeiratsmitglied ruckt nun Herr Friedel Ernst nach. Wir
heiRen ihn herzlich Willkommen und freuen uns auf eine gute, erfolgreiche und harmonische
Zusammenarbeit.

Offnungszeiten der Verwaltung
In der Zeit vom 01.10.2025 bis zum 02.10.2025 ist unsere Verwaltung urlaubsbedingt von 07.30 Uhr bis
12.30 Uhr und von 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr besetzt. Freitags erreichen Sie uns bis 14.00 Uhr.

Umstellung der Uhrzeit

Die Tage werden wieder kirzer und die Winterzeit beginnt. In der Nacht von Samstag, den 25.10.2025,
auf Sonntag, den 26.10.2025, werden daher die Uhren wieder eine Stunde zurlick gestellt. Bitte denken
Sie daran, lhre Uhren rechtzeitig umzustellen.

lhre Gesundheit liegt uns am Herzen

Mit dem Herbst kommt auch die Erkaltungszeit und es beginnt an allen Ecken zu niesen und zu husten.
Bitte achten Sie besonders auf die Hygiene, halten Sie die Nies- und Hustenetikette ein, waschen Sie
sich nach dem Putzen der Nase griindlich, mindestens 30 Sekunden, die Hande und desinfizieren Sie
diese regelmafig. Insbesondere beim Betreten und Verlassen des Hauses und vor dem Gang in den
Speisesaal. Hierfur stehen Ihnen die im Haus bereitgestellten Desinfektionsmittelspender jeder Zeit zur
Verfugung. Am wichtigsten ist jedoch: Sollten Sie Erkaltungssymptome verspiren benachrichtigen Sie
bitte umgehend das zustéandige Pflegepersonal und meiden Sie den Kontakt zu lhren Mitbewohnern. lhre




Angehorigen, Betreuer und Gaste mdchten wir hier eindringlich bitten, bei Auftreten von
Erkaltungssymptomen von Besuchen in unserer Einrichtung abzusehen bzw. eine FFP2-Maske zu
tragen. Bitte schitzen Sie unsere Bewohnerinnen und Bewohner und sich selbst!

Befreiungen fiir das Jahr 2026

Das Jahr neigt sich ganz langsam dem Ende zu und die Krankenkassen haben bereits begonnen, die
Vorauszahlungsbescheide und Befreiungskarten fir 2026 zu verschicken. Wir méchten daher alle
Bewohnerinnen und Bewohner, sowie Angehdrige und Betreuer bitten, die Befreiungskarten nach Erhalt
in unserer Verwaltung abzugeben. Nur so kénnen wir ab dem 01.01.2026 einen reibungslosen Ablauf
bei der Medikamentenlieferung und —abrechnung garantieren.

Essensausschuss

Alle 14 Tage donnerstags trifft sich der Essensauschuss mit der Kichenleitung, Frau Sandra Durre, oder
ihrer Stellvertreterin, Frau Birgit Allerkamp, um die kommenden Speiseplane zu besprechen. Hier kénnen
Ideen und Anregungen geauldert, aber auch Verbesserungswiinsche bei den Mahlzeiten besprochen
werden. Treffpunkt ist immer um 13.00 Uhr im Hausrestaurant. Die Termine im Oktober sind flr den
09.10.2025 und den 23.10.2025 geplant. Jeder interessierte Bewohner ist herzlich eingeladen, an den
Sitzungen teilzunehmen!

Veranstaltungsvorschau

Unsere Mitarbeiter des Begleitenden und Sozialen Dienstes haben auch flr den Oktober wieder ein
abwechslungsreiches Beschaftigungsprogramm erstellt. Die konkreten Daten fir alle Veranstaltungen
und Beschéaftigungsangebote konnen Sie den Wochenplanen und Aushangen an den Infotafeln im Haus
entnehmen.

Passen Sre gut auf sich auf und bleiben Sre gesund!

Herzlichst thr Team der Doreafamilie Seesen




