
Vortrag über

“Ernährung bei

Diabetes”

10 Uhr in der 

Cafeteria

Esra

Peri & Ilka Z.

Hauswirtschaftl.

Angebot

auf WG 3

Peri

“Wir backen

gesund”

10 Uhr in der 

Cafeteria

Peri&Ilka Z.

Bewegung bei

Diabetes

10 Uhr in der 

Cafeteria

Peri & ilka Z.

Sinnesangebot

10 Uhr in der 

Cafeteria

“Welches gesunde

Lebensmittel, 

steckt hier hinter?”

Nancy & Ilka Z.

Bingo auf WG 5

Peri

Gottesdienst TV

Ilka D.

Spazieren gehen

Adriana

Hauswirtschaftl.

Angebot WG 8

Adriana

Kaffee und Kuchen
In der Cafeteria

14 – 16 Uhr

Nancy & Ilka Z.

Herr Friedrich 

15:30 Uhr in der 

Cafeteria

Ilka Z. & Nanccy

Gesellschaftsspiele

WG 3+4

Ilka D.

Angebot auf 
WG 2+4

Ilka D.

Hauswirtschaftl.
Angebot WG 3+5

Peri

Angebot WG 1-8
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