
Radeln ohne Alter
Oldenburg / 
Bad Zwischenahn e.V.

Für das Recht auf Wind in den HaarenFür Bad Zwischenahn:

Tel.: 0151 6840 9957

Für Oldenburg:

Tel.: 0163 833 9586

Ehrenamt

Wenn Du Deine Zeit zum Geschenk 
machen möchtest, werde Pilot bei Radeln 
ohne Alter (RoA). Hier kannst Du wirklich 
was bewegen. Dabei triffst Du nette Leute, 
wirst Teil der RoA-Community und tust etwas 
ffür Deine Fitness. Gemeinsam entscheidet 
Ihr, wohin die Tour geht, ob durch die Stadt, 
in die Natur oder an Orte der Erinnerung.
Wir freuen uns auf Dich! 
Wir freuen uns auf Euch!

Finanzielle Unterstützung

Damit das Projekt auch in Oldenburg und Bad 
ZZwischenahn voll durchstarten kann, sind ein 
breites gesellschaftliches Engagement und 
natürlich auch finanzielle Unterstützung wichtig.
Mit Eurer Hilfe kann das Projekt auch in unserer 
Region ein großer Erfolg werden.

Ihr wollt uns unterstützen?



Ohne Alter drückt die Idee aus, dass das Leben 
nicht einfach mit einem festgelegten Alter 

aufhört. Vielmehr nehmen wir mit Freude an, was 
jede Generation zu bieten hat. Und das alles 

einfach durch Radfahren.

Wir nehmen uns Zeit und dies hilft uns dabei, die 
Umgebung wahrzunehmen und die Erfahrungen 

der Fahrt zu schätzen.

Durch die Gegenseitigkeit des Erzählens 
entstehen Beziehungen.

Es gibt viele Geschichten, die unsere älteren 
Mitmenschen erzählen. Aber sie wollen auch

 welche von uns hören.

Es fängt mit einfacher Großzügigkeit an. 
Wir schenken älteren Menschen unsere Zeit

Unsere Philosophie

Die Initiative wurde 2012 in Dänemark gegründet 
und ist mittlerweile fester Bestandteil in über 
dreißig Ländern weltweit. Seit 2021 sind wir auch in 
Oldenburg und Bad Zwischenahn aktiv.

BeiBei den Rikschas handelt es sich um spezielle 
Anfertigungen, die eine sichere und komfortable 
Fahrt ermöglichen. Unsere Ortsgruppe nutzt 
Rikschas des holländischen Herstellers Bakfiets. 
Die Tretleistung wird bedarfsgerecht durch einen 
elektronischen Motor unterstützt - alle ehrenamt-
lichen "Piloten" erhalten zuvor ein gründliches 
FFahrtraining.

Wir achten natürlich auf die aktuellen Hygiene-
maßnahmen.

HintergrundProjektidee

Wir von Radeln ohne Alter sind überzeugt, dass 
das Leben auch im hohen Alter noch voller Freude 
sein kann und soll.

Wir unternehmen ehrenamtlich Rikscha-Fahrten 
mit alten Menschen, ob zuhause lebend oder in 
Senioren- und Pflegeheimen. 
Zwei Personen können jeweils mitfahren - 
auch Begleitpeauch Begleitpersonen wie Sohn oder Tochter!

Denn wir wollen:

Jung und Alt zusammenbringen
Menschen im Alter Mobilität verschaffen
Zeit schenken
Ausflüge zu Hunte, Zwischenahner Meer, 
Stadt oder Umland unternehmen
Den Besuch geliebter Orte ermöglichen
Lebensgeschichten teilenLebensgeschichten teilen
Gemeinsam lachen

Wir sind der Meinung:
Alle haben ein Recht auf Wind in den Haaren


	Flyer_2021_außen_fg
	Flyer_2021_innen_fg

