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LINDENHOLZHAUSEN - KLEINER ORT
- MIT GROSSER TRADITION

Unser Pflegeheim liegt am Ortsrand von Lindenholzhausen, dem mit ca.
3.300 Einwohnerinnen und Einwohnern groBten Staditeil von Limburg an
der Lahn, dessen Zentrum nur 3 km entfernt ist. Bekannt ist Limburg vor al-
lem durch seinen Dom und seine sehenswerte Alistadt. Seit dem frithen Mit-
telalter wurde Limburg durch den Handel geprégt und ist auch noch heute
eine attraktive Einkaufsstadt, die eine starke Anziehung auf das Umland
hat. Auigrund der vielen Gesangsgruppen und Chore im Ort ist Lindenholz-
hausen iiberregional bekannt. Die beliebten Sangerfeste machen den Ort je-
des Jahr zur Anlaufstelle fiir zehntausende Gesangsliebhaber aus aller Welt.
Der Ort hat alles zu bieten, was eine wohnortnahe Versorgung braucht. Eine
Bushaltestelle befindet sich direkt am Haus. AuBerdem verfiigt Lindenholz-
hausen tiber einen Bahnhof mit guter ICE- Anbindung und {iber einen direk-
ten Autobahnanschiuss an die A 3 KoIn-Frankfurt.
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Mit unserem gesamten Mitarbeiterteam unter-
stlitzen wir die uns anvertrauten Menschen
dabei, ihr Leben so selbstbestimmi wie mog-
lich zu gestalten. Unsere acht komfortabel
eingerichteten Wohngruppen foérdern téglich
eine selbstbestimmie Lebensfiihrung. So er-
génzen wir mit professioneller Betreuung und
Pflege die eigene Familie durch kleine und
iiberschaubare Einheiten von 11 bis 14 Seni-
orinnen und Senioren. Geselliger Mittelpunkt
jeder Wohngruppe ist eine Wohnkiiche, an die

im Erdgeschoss eine Terrasse und jeweils gro- -

Be Balkone in den oberen Eiagen angrenzen.
Ein beliebter Treffpunki unserer Bewohne-
rinnen und Bewohner ist auch unser schéner
Innenhof. Ein barrierefrei gestalieter Weg
‘rund um unsere Einrichtung ermdglicht dar-
iiber hinaus auch Seniorinnen und Senioren
mit Mobilitfitseirischr:’inkungen einen Ausflug
mit Rollstuhl oder Rollator - eine Moglich-
keit, die oft und gerne genuizt wird. In unse-
rer hauseigenen Kiiche werden die tdglichen
Mahlzeiten frisch zubereitet: Vom Friihstiick
{iber Zwischenmahlzeit, Mittagessen und Kaf-
feezeit bis hin zum Abendessen und dem auf
Wunsch servierten spéat abendlichen Snack.
Das abwechslungsreiche Verpflegungskon-
zept ist angepasst an die aktuellen Empfehlun-
gen der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung
e.V. (DGE). Auch regionale Spezialitaten sowie
die Wiinsche der Bewohnerinnen und Bewoh-
ner werden dabei natiirlich beriicksichtigi.
Getrénke wie Kaffee, Kakao, Tee, Wasser und
verschiedene Fruchigetrénke stehen stets zur
Verfligung. Private Feiern der Bewohnerinnen
und Bewohner sind ebenfalls moglich - wir
helfen gerne bei der Vorbereitung. Der Umzug
in einen neuen Lebensabschnitt falli leichter,
wenn man in einem unserer 94 gemfitlichen
Einzelzimmer ankommi. Diese bieten eine

bequeme GréBe sowie ein seniorengerechies
Duschbad. Zur komfortablen Grundausstat-.

- tung gehoren ein bequemes Pilegebett, Nacht-

tisch, Kleiderschrank sowie Tisch und Stuhl.

" Warme Wandfarben, schéne Gardinen und

farblich passende Vorhinge schaffen in jedem
Zimmer sofort eine wohnliche Atmosphére,
die jederzeit durch eigene Einrichtungsgegen-
stdnde ergénzi werden kann — Lieblingsstiicke
sind willkommen! Alle Zimmer sind auBerdem
mit Telefon-, Fernseh- und Internetanschluss
sowie mit einer Schwesternrufanlage ausge-
stattet.

Lebensgewohnheiten behalten
Ricksichinahme auf persdnliche Lebensge-
wohnheiten und Vorlieben, wie individuel-
le Schiaf- und Ruhezeiten oder personliche
Hobbys sind bei uns selbstverstandlich. Auch
Angehérige und Géste sind jederzeit will-
kommen. Wir freuen uns iiber jeden Besuch,
z.B. auch zu unseren regelméBigen Angehéri-
genabenden. In die DOREAFAMILIE LINDEN-
HOLZHAUSEN kénnen nach Absprache auch

- Haustiere einziehen. Gesundheit und Mobi-

litdt werden bei uns groBgeschrieben. Dabei
werden wir unterstiitzt von Fachérzten, orts-
anséssigen Krankengymnasten und Ergothe-
rapeuten, die direkt zu uns ins Haus kommen.
Gerne gesehen sind von den Bewohnerinnen
und Bewohnern auch Friseur und FuBpflege
bei ihren regelméBigen Besuchen.
Miteinander Zeit verbringen

Das gesellige Miteinander hat bei uns einen

_hohen Stellenwert. Der Sozialdienst organi-

siert mit Freude und Leidenschaft Beschafii-
gungs- und Betreuungsangebote fiir unsere

Bewohnerinnen und Bewohnern. Die Angebo- ™~

te in den Wohngruppen richten sich nach den
Interessen und Bediirfnissen der Bewochnerin-
nen und Bewohner.
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