September 2022

Das Informationsblatt der DOREA Familie Seesen

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
werte Angehorige und Interessierte der DOREA Familie Seesen,
sehr geehrte Leser!

Besuchsregelungen

Das Betreten der Einrichtung ist nach wie vor nur mit
Vorlage eines negativen Corona-Schnelltestes .
mdglich. Dabei ist es unerheblich, ob der Besucher @ 8 —_—
geimpft, ungeimpft oder genesen ist. Der Schnelltest - L)

darf nicht alter als 24 Stunden sein. Sie haben auch . ‘ a ‘
weiterhin die Moglichkeit, sich vor einem Besuch

kostenlos in unserer Einrichtung testen zu lassen. | a

Von Montag bis Freitag sind Schnelltests fir Angehdérige '
und Gaste zu folgenden Zeiten moglich:

[
Waschesprechstunde
NEU ab September!

Montags von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Dienstags und Mittwochs von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstags von 14.00 Uhr bis 15.45 Uhr
Freitags von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Samstags Keine Tests!
Sonntags Keine Tests!

Fur die Schnelltests ist vorab, spatestens einen Tag vorher, eine telefonische Terminvereinbarung unter
der Rufnummer 05381/930-0 in unserer Verwaltung erforderlich. Die Verwaltung erreichen Sie Montag
bis Freitag von 07.30 Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr. Wenn Sie ein Zertifikat tGber
einen negativen Schnelltest mitbringen ist die vorherige Vereinbarung eines Besuchstermines in der
Woache nicht mehr notwendig. Besuchstermine fir das Wochenende muissen bitte bis spatestens Freitags
um 14.00 Uhr in der Verwaltung angemeldet werden. Alle Bewohnerinnen und Bewohner dirfen ihre
Besucher auf inrem Zimmer empfangen. Hier ist auf die Einhaltung der vorgeschriebenen Hygieneregeln
und des Mindestabstandes zu jeder Zeit zu achten. Besuche durch Kinder sind gestattet. Sie sind bis zur
Vollendung des 18. Lebensjahres von der Testpflicht ausgenommen.

Bitte tragen Sie wéhrend lhres gesamten Aufenthaltes in unserem Haus, wie vom Gesundheitsamt
vorgeschrieben, immer eine FFP2-Maske. Diese muss zu jeder Zeit korrekt, das heif3t Nase und Mund
missen bedeckt sein, getragen werden. Weiterhin achten Sie bitte darauf sich beim Betreten und
Verlassen des Hauses grundlich die Hande zu desinfizieren, sich immer auf direktem Weg zum
Bewohnerzimmer zu begeben und auf ihrem Weg durch das Haus keinerlei weitere R&umlichkeiten
aufzusuchen. Bitte vermeiden Sie den Kontakt zu anderen Bewohnern und nutzen Sie das Treppenhaus
und nicht den Aufzug. Sollten Sie an Erkaltungssymptomen wie Husten, Halsschmerzen, Schnupfen




Fieber bzw. erhdhter Temperatur oder Kopf- und Gliederschmerzen leiden, bitten wir eindringlich von
Besuchen in unserer Einrichtung abzusehen.

Waschesprechstunde

Um die Ablaufe in der Zusammenarbeit mit der Wascherei Kellner und unserer Einrichtung zukinftig zu
optimieren, bieten wir nun einmal monatlich eine offene Sprechstunde mit Herrn Ricardo Tréger von der
Wascherei Kellner und unserer Vorarbeiterin der Hauswirtschaft, Frau Larissa Madinskij, an. Der erste
Termin findet am Freitag, den 09.09.2022 zwischen 15.00 Uhr und 17.00 Uhr im Raum unserer
Hauswirtschaft im Erdgeschoss statt. Bitte beachten Sie, dass fir die Teilnahme an der Sprechstunde ein
negativer Schnelltest zum Betreten der Einrichtung notwendig ist.

Offnungszeiten der Verwaltung
In der Zeit vom 05.09.2022 bis zum 23.09.2022 ist die Verwaltung urlaubsbedingt nur bis 16.00 Uhr
besetzt.

Neues Angebot fiir Bewohner und Mitarbeiter

In unserer Festwoche stellte sich Herr Olaf Rudat mit seiner Kunst des Reiki bereits Interessierten vor.
Da dies einen grolen Anklang fand, wird er Reiki nun regelméRig in unserem Haus anbieten. Reiki ist
eine sanfte und natirliche Heilmethode und wirkt Uber unser Energiefeld und zwar durch ,Handauflegen®
bzw. durch mentale Ubertragung. Am 30.09.2022 wird Herr Rudat das nachste Mal im Haus sein. Pro
Behandlung planen Sie bitte 30 Minuten ein und bringen, wenn mdglich, ein Handtuch mit. Bei Interesse
melden Sie sich bitte bei Frau Kreth an!

Veranstaltungsvorschau
Der September hélt wieder einige schone Veranstaltungshohepunkte fur Sie bereit:

Nach zwei Jahren coronabedingter Pause findet in diesem Jahr nun wieder das Sehusafest statt. Auch
wir mochten mit einigen Bewohnern das Fest besuchen. Sowohl fiir den 03.09.2022, als auch fur den
04.09.2022 sind hier Ausflige eingeplant. Bittte achten Sie hierzu auf die Wochenaushange.

Am Mittwoch, den 07.09.2022 besucht uns das Figuren- und Schattentheater und wird das Marchen vom
Froschkonig auffihren. Beginn ist um 09.30 Uhr in der Wilhelm-Busch-Stube.

Zudem sind gemditliche Stiindchen, ein Spielenachmittag und nattrlich die musikalischen Nachmittage
mit Herrn Hill fest eingeplant.

Am 28.09.2022 wird Pastorin Frau Claudia Falkenreck-Winsche den diesjahrigen Gottesdienst zum
Erntedankfest halten. Beginn ist um 10.00 Uhr. Der Ort fir den Gottesdienst wird noch per Aushang
bekannt gegeben.

Die konkreten Daten fur alle Veranstaltungen und Beschéaftigungsangebote kdnnen Sie den
Wochenplanen und Aushangen an den Infotafeln im Haus entnehmen.

Wir wiinschen lhnen einen schonen September. Passen Sre gut auf sich auf und bleiben Sie gesund!

Herzlichst thr Team der Doreafamilie Seesen



