August 2021

Das Informationsblatt der DOREA Familie Seesen

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,
werte Angehorige und Interessierte der DOREA Familie Seesen,
sehr geehrte Leser!

Besuchsregelungen

Das Betreten der Einrichtung ist gemal der neuen
Corona-Verordnung vom 16.07.2021 bei einem Inzidenzwert
von 10 und héher nur mit Vorliegen eines negativen
Antigen-Schnelltestes moglich. Die Tests durfen nicht alter
als 24 Stunden sein. Wir mochten jedoch alle Besucher
bitten, die von uns angebotenen Testmdglichkeiten auch
dann zu nutzen, wenn die 7-Tage-Inzidenz den Wert

von 10 unterschreitet. Fir Personen mit vollem Impfschutz, das heif3t zwei durchgefiihrte Impfungen,
wobei die 2. Impfung mindestens 15 Tage zuriickliegen muss, entféllt die Testpflicht. Die Impfung muss
durch Vorlage des Impfpasses oder einer Impfbescheinigung nachgewiesen werden. Schnelltests fur
Angehdrige und Gaste sind ab dem 01.07.2021 zu folgenden Zeiten mdglich:

Montags und Mittwochs von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Dienstags und Donnerstags von 14.00 Uhr bis 15.45 Uhr
Freitags von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Samstags von 13.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Fur die Schnelltests und Besuchstermine ist vorab eine telefonische Terminvereinbarung unter der
Rufnummer 05381/930-0 in unserer Verwaltung erforderlich. Die Verwaltung erreichen Sie Montag bis
Freitag von 07.30 Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr. Termine fir das Wochenende und
den Montag missen bis spatestens den Freitag davor um 14.00 Uhr angemeldet werden. Alle
Bewohnerinnen und Bewohner dirfen ihre Besucher wieder auf ihrem Zimmer empfangen. Besuche
durch Kinder sind wieder gestattet. Wir verweisen darauf, dass flr Kinder ab dem 15. Lebensjahr
ebenfalls die oben beschriebenen Regelungen zu den Testungen gelten. Bitte tragen Sie bei lhren
Aufenthalten in unserem Haus, wie von der Bundesregierung beschlossen, immer eine OP-Maske oder
eine FFP2-Maske und achten darauf sich beim Betreten und Verlassen des Hauses grundlich die Hande
zu desinfizieren, sich immer auf direktem Weg zum Bewohnerzimmer zu begeben und auf ihrem Weg
durch das Haus keinerlei weitere R&umlichkeiten aufzusuchen. Bitte vermeiden Sie den Kontakt zu
anderen Bewohnern und nutzen Sie das Treppenhaus und nicht den Aufzug.

Nutzen Sie die luca-App... Jetzt ganz neu auch bei uns!

Seit dem 22.07.2021 kdénnen Sie ganz einfach tber die luca-App auf lhrem Smartphone beim Betreten
der Einrichtung einchecken. Durch dieses Einchecken sind automatisch lhre Daten fur die Dauer des
Besuches hinterlegt und kénnen tber den vorgegebenen Zeitraum von drei Wochen nachverfolgt




werden. Den fur das Einchecken notwendigen QR-Code finden Sie an der Scheibe unseres Verwal-
tungsbiros. Diese Neuerung ersetzt das Ausfillen des Anmeldebogens und spart nicht nur Zeit, sondern
auch der Umwelt zuliebe viel Papier.

Wir schiitzen unsere Umwelt...

Der Schutz unserer Umwelt fir uns und die nachkommenden Generationen ist uns in der DOREAFamilie
ein Herzensanliegen. Im Juli haben wir hierzu einen Fragebogen ausgegeben, welcher nun von den
daflr zustandigen Kollegen in unserer Firmenzentrale ausgewertet wird. Unser Begleitender und Sozialer
Dienst hat regelmaRige Gruppenangebote zu diesem Thema erstellt, in denen gemeinsam mit unseren
Bewohnern Malinahmen erarbeitet und umgesetzt werden sollen, die dem Schutz unseres Lebens-
raumes dienen. Wir méchten jedoch schon jetzt alle Bewohnerinnen und Bewohner herzlich bitten, beim
Verlassen eines Raumes immer das Licht und sonstige andere Geréte, wie den Fernseher oder das
Radio, auszuschalten. Weiterhin sollte immer auf eine richtige Mulltrennung geachtet werden. Altpapier
legen Sie bitte neben lhren Milleimer. Dieser wird von unseren Reinigungskréaften entsprechend in die
blauen Papiertonnen entsorgt. Bitte achten Sie darauf, dass medizinische Hilfsmittel nicht im normalen
Hausmull entsorgt werden. Diese werden von den Pflegekraften separat entsorgt. RegelmaRiges Liften
ist immer wichtig. Hierbei ist darauf zu achten, das wahrend der Zeit des Liiftens die Heizung abgedreht
wird, um auch hier nicht unnétig Energie zu verbrauchen.

Trinken, Trinken, Trinken...

Bei diesen warmen Temperaturen ist es besonders wichtig viel zu trinken. Um Ihnen zusétzliche
Maoglichkeiten fur einen Trink-Stopp zu bieten, wurden bereits vor einiger Zeit auf allen Wohnbereichen
Trinkstationen mit Mineralwasser und Glasern eingerichtet. Zudem finden Sie in beiden Tagespflegen
und dem Hausrestaurant Saftautomaten mit gekihlten Fruchtsaften. Wir bitten Sie herzlich darum, das
umfangreiche Trinkangebot ausgiebig zu nutzen!

Wir helfen den Flutopfern...

Wahrend der Fussball-EM hatten die Mitarbeiter unseres Begleitenden und Sozialen Dienstes ein
Tippspiel ins Leben gerufen, an dem sich sowohl die Bewohner, als auch die Mitarbeiter beteiligten. Da
von den Teilnehmenden kein einziger richtiger Tipp abgegeben wurde, befinden sich 64,00 € in dem
Jackpot. Gemeinsam mit den Bewohnern wurde nun beschlossen, dieses Geld zugunsten der Opfer der
verheerenden Flutkatastrophe im Stiden und Stdwesten Deutschlands zu spenden. Zuséatzlich wird eine
Spendensammlung unter Bewohnern und Mitarbeitern durchgefihrt, in der Hoffnung den vorhandenen
Betrag noch einmal aufstocken zu kénnen.

Veranstaltungsvorschau

Fur den August hat sich der Begleitende und Soziale Dienste fur das Beschéaftigungsangebot vom
Sommer inspirieren lassen. Geplant sind viele Freiluftaktivitaten auf der Terrasse oder Spaziergénge in
die Stadt und in der naheren Umgebung. Parallel zu den derzeit stattfindenden Olympischen Spielen in
Tokyo, wird es auch in diesem Jahr wieder die allseits beliebte Sommerolympiade fur unsere Bewohner
geben. Den genauen Termin kdnnen Sie den aushangenden Wochenplanen entnehmen. Fur den 05.08.
ist eine Lesung des Harz-Krimi-Autors Helmut Exner geplant, der uns in die Welt seiner spannenden
Geschichten entfihren mochte.

Passen Sie gut auf sich auf und blerben Sre gesund!
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Herzlichst thr Team der DOREA Familie Seesen




